GOSHINDO MODAVE

Ta/(eda-/"yu Maro 7"0-/70 ' Venez essayer,

les 3 premiers cours

Vous recherchez une activité différente des autres ? sont gr'a'l'uifs_
Vous désirez apprendre des techniques vous permettant de vous défendre ?

Vous souhaitez acquérir une meilleure condition physique et une meilleure souplesse ?

Vous aimeriez apprendre a mieux gérer votre stress au quotidien ?

Venez nous rejoindre au Goshindo Modave !

Le Goshindo Modave fait partie de I'école d'arts martiaux
traditionnels japonais Takeda-ryu Maroto-ha dirigée par
Mdftre Maroteaux, 9™ dan Hanshi.

Ainsi, au sein de notre club de Modave, nous pratiquons
différentes disciplines parmi lesquelles :

' AIKI-JUJUTSU qui est I'art de se défendre a mains nues
contre un ou plusieurs agresseurs armés ou non

le Jo-DO ou maniement du batonmoyen
le TAI-DO qui est I'art du maniement du sabre japonais

le JU-KEMPO qui est 'art des atemis (frappes) avec les
mains et les pieds

Ces disciplines, ancétres de |'Aikido moderne, étaient déja
utilisées sur les champs de bataille par les Samourdis il y a
des centaines d'années.

Takeda-Ryu Maroto-Ha. Une école, une méthode, une tradition...

Une école d'arts martiaux traditionnels classiques, héritiere des savoir-faire
guerriers de la dynastie des Minamoto (contemporain de nos Capétiens). Une
méthode d'enseignement adaptée a la vie moderne, reconnue par de nombreux
organismes internationaux et plus particulierement, par I'TKKF (Canada) de Ron
Yamanaka 9ieme dan Hanshi.

Envie d'essayer ?

Jeune ou moins jeune, homme ou femme, déja pratiquant d'un

autre art martial ou débutant, le Goshindo Modave vous ac- Contacts :
cueille dans une ambiance bo.n enfant tous les mercredis de Sensei : Serge Robert (4™ dan Aiki-
19h30 a 21h00 et tous les dimanches de 10h a 12h au jujutsu, 18 dan Jo-Do) au
complexe sportif de Modave a Vierset-Barse. 0475/85.74.49
N'hésitez pas a venir vous faire votre propre opinion, d'autant plus que les Supply teacher : Pierre Rulot (3eme dan
3 premiers cours sont gratuits. Aiki-jujutsu)



